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DCGs Rioplexserie - Allergimedel & Desensiblisering

DCG’s Rioplexserie ar speciellt framtagen
for allergier, bade forebyggande och behand-
lande. Allium Rioplex, Euphrasia Rioplex,
Luffa Rioplex samt Thryallis Soluplex ar kom-
plexmedel vid akuta allergisymptom.
Ambrosia Rioplex (blommor), Dactylis
Rioplex (gras) och Alnus Rioplex (trad och

allergi. Rioplexer som verkar forebyggande,
bygger pa desensibiliseringsprincipen dvs
man tillfor det amnet kroppen ar allergisk
emot i sma okande doser. Kroppen skall
sakta vanjas vid amnet innan exponeringspe-
rioden.

Desensibilisering — hur gor man?

Bast resultat uppnas om man borjar desensi-
biliseringen i god tid, t ex ca 2 manader innan
pollensasongen borjar vid pollenallergi. Kans-
ligheten vid allergier ar valdigt individuell,
darfor borjar man med doseringen mycket
forsiktigt, tills man vet hur patienten
reagerar. Ibland ar det nodvandigt att borja

far stricka ut behandlingen till 3-4 manader,
innan den maximala dosen uppnas.

Desensibiliseringsschema for normalt
kansliga patienter vid allergier:

Vecka |: | tabl dagligen i en vecka
Vecka 2: | tabl morgon & kvall

Vecka 3:2 tabl morgon & | tabl kvall
Vecka 4: 2 tabl morgon & 2 tabl kvall
Vecka 5: 3 tabl morgon & 2 tabl kvall
Vecka 6: 3 tabl morgon & 3 tabl kvall
Vecka 7: 4 tabl morgon & 3 tabl kvall
Vecka 8: 4 tabl morgon & 4 tabl kvall
Vecka 9 och vidare, tills pollensasongen
(for den pollenvariant man ar allergisk mot)
ar over: | tablett morgon och kvall.

Nar man uppnatt en dos pa 8 tabletter per
dygn utan besvar for patienten, sanker man
dosen till 2 tabletter om dagen (lampligen
morgon och kvall) tills man inte exponeras
for allergenet dvs nar pollensasongen ar
over.
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