
CareMe® är säkra kosttillskott och tillverkas enligt GMP och HAACP. Kosttillskott bör ej ersätta allsidig, varierad kost och hälsosam livsstil.

Sov Gott, Må Bättre. SleepCare från CareMe är ett nytt kosttillskott för sömn och stress. Med SleepCare varvar
du ner, sover gott och vaknar pigg och utvilad redo för att ta dig an en ny dag fylld med energi! SleepCare är heller
inte beroendeframkallande och du kan upphöra med produkten utan några efterkänningar eller biverkningar.

Hjärtstilla har traditionellt använts för att reglera ojämna hjärtslag (takykardi) orsakat av stress och ångest.  
Polyfenolerna i DailyZz™ har flera sömnfrämjande egenskaper. Det aktiva ämnet rosmarinsyra i grönmynta har en
positiv effekt på djupsömnen och mentol har bl a en avslappnande effekt på musklerna. Grönt te verkar lugnande och
avstressande samt visar positiva effekter på den kognitiva förmågan orsakad av sömnbrist.

SLEEPCARE, med hjärtstilla, saffran & grönmynta - 60 kapslar

Ingredienser: Hjärtstilla extrakt 4:1 (L. cardiaca), DailyZz™ (13,5%
rosmarinsyra och EGCG från extrakt av grönmynta(M. spicata) och
grönt te (C. sinensis ), saffranextrakt (C. sativus), vitamin B6
(pyridoxinhydroklorid), rismjöl, svartpepparextrakt (P. nigrum),
vegetabilisk kapsel av cellulosa.
DailyZz™ är ett registrerat varumärke av Kemin Industries, Inc
Rekommenderad daglig dos: 2 kapslar en halvtimme innan
sänggående. Ej under graviditet och amning.

Förvaring: Torrt, i rumstemperatur och utom räckhåll för barn.

Naturliga växtextrakt
Innehåller hjärtstilla, svartpeppar samt
DailyZz™ ett patenterat extrakt av naturligt
ursprung med höga polyfenolhalter av grönt te
och grönmynta. Studier på DailyZz visar en
tydligt förbättrad sömnkvalitet

20 mg av vitamin B6
Vitamin B6 behövs för bildandet av
serotonin och noradrenalin, som båda 
påverkar vår sinnesstämning och normala 
psykologiska funktion

Vakna pigg och alert!
Unik formula som gör att du vaknar utan
dåsighet morgonen därpå. Förbättrad
koncentration, fokus samt en ökad
reaktionsförmåga under nästkommande dag

Positiv sinnesstämning med saffran! 
Saffran har lugnande egenskaper, minskar oro
och nervositet. Vid regelbundet intag kan även
humör och sinnesstämning förbättras
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OM PRODUKTEN 

Näringsinnehåll: 2 kapslar % DRI*

Hjärtstilla Vitamin C 625

Grönmynta Vitamin C 625

Grönt te Vitamin C 625

Saffran (1,5% safranal) Vitamin C 625

Vitamin B6 (pyridoxin) Vitamin C 625

Svartpeppar (95% piperin) Vitamin C 625

DRI = dagligt referensintag **DRI (dagligt referensintag) ej fastställt


